JleHb: OHeIeNIbHUK

Hepeuns: nepsast

Ce30H: BeCEHHE-JICTHUI
Bospacrnas xareropus: 7-11 ner

IMuwesvie seu-6a (2) Dnuepz.uen Bumamunor (m2) Munepansnsie eeui-6a (m2)
M pey. Ipuem nuwgu,naumenosanue 61100a 3:;;‘;1 5 * y H:;‘;nﬂb, BI c p E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
I1. 260 Kama pucoBast 150 3,9 8,7 18,8 169,7 0,1 1,0 0,1 0,2 95,0 105,3 | 23,0 0,4
Kkpyna pucosas 11,3
MOJIOKO 76,5
caxap 3,75
MacJo CJIMBOYHOE 7,5
11.499 Kaxkao ¢ MosiokoM crymensim (2 Bapuant)| 200 2,2 2,2 22,4 118,0 0,0 0,2 0,0 0,0 62,0 71,0 23,0 1,0
Kakao 4
MOJIOKO cryuieHoe 20
caxap 20
I1. 91 ByTepopos ¢ cbIpoM H MacaoM 35 5,0 8,1 7,4 123,0 0,0 0,1 0,1 0,3 137,0 | 99,0 10,0 0,3
coip Poccuiickuii 16
MAacJIO CIIMBOYHOE 5
XJ1e0 MIICHUYHBIH 15
517 d)pyKTI)l CBEXKHEe 200 10 6,4 7 136 0,08 1,2 40 244 192 30 0,2
I1. 109 XJ1e6 p:kaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,8 0,0 0,0 0,0 0,3 7,0 31,6 9,4 0,8
NUTOI'O 22,5 | 25,7 | 62,3 581,5 0,2 2,5 | 40,1 | 0,7 | 545,0 | 4989 | 95,4 2,7
OBE
I1. 19 CaJiaT U3 CBeKHX MIOMHI0POB 1 OTypPLOB 90 0,54 | 3,06 2,16 38,40 0,02 | 846 | 0,00 [ 1,56 | 10,20 | 19,20 | 9,60 | 0,42
TIOMUJIOPbI cBexkHe 34,2
oryplibl cBexue 26,4
JIYK 3€JIeHBIH 9
WK peryarthlii 8,4
MacJIo pacTHTENIbHOE 3
I1. 156 Cyn-nanma JoManHss 250 2,6 5,6 13,9 111,0 0,0 0,0 0,0 2,5 9,0 29.8 4,5 0,4
aanwa oomawnsis 20:
MyKa niieHuyHas 17,5
MyKa Ha 1oubu1 1,2
sia 1/8 wr - 5
JIYK peryaTblif 12
MAacJI0 paCTHTEIbHOE 5
OyiboH uim Boja 237,5
I1. 406 I1;10B U3 OTBAPHOI NTHIBI 210 16,0 | 15,9 37,9 359,0 0,0 1,3 0,0 5,4 33,0 133,0 | 31,0 1,3
kypuua 207,5 (verro 184)
MacJo pactutensbHoe 11
JIYK peryaTblif 22
MOpKOBb 14
Kpyma pucosas 49
I1. 519 Cok s10109HBI 200 0,6 0,4 32,6 140,0 0,0 4,0 0,0 0,0 40,0 24,0 18,0 0,8
11, 108 X1e6 mueHuYHbIT 30 2,3 0,2 14,7 70,5 0,0 0,0 0,0 0,3 6,0 19,5 4,2 0,4
I1. 109 XJ1e6 p:kaHoi 30 2,0 0,4 10,0 52,2 0,1 0,0 0,0 0,4 10,5 47,4 14,1 1,2
NUTOI'O 23,9 | 25,5 | 1113 771,1 0,2 [ 13,8 0,0 | 10,2 | 108,7 | 272,9 | 81,4 4,5
HNOJJIHUK
11.1.1.5 CoOK B acCCOPTHMEHTe 200 0,6 0,4 32,6 140,0 0,0 4,0 0,0 0,0 40,0 24,0 18,0 0,8
TL541, 60 8,4 43 25,3 173,0 0,1 0,1 0,0 0,6 50,6 91,1 11,6 0,6
608 Bartpymka ¢ TBOpo:KHbIM (apuiemMm
HNUTOI'O 9,0 4,7 57,9 313,0 0,1 4,1 0,0 0,6 90,6 | 115,1 | 29,6 1,4
HUTOI'O 3A IEHb 55,4 | 55,9 | 231,5 | 1665,5 0,5 [ 20,4 | 40,2 | 11,5 | 744,2 | 886,9 | 2064 | 8,5




JIeHBb:BTOPHUK
Henens: nepsas

Ce30H: BeceHHE-ETHHIT
Bo3pactnas kateropus: 7-11 net

HTuwesvie seuy-6a (2) Duepe.yen Bumamunvt (m2) Munepanvnoie geui-6a (m2)
M pey. Ipuem nuwgu,naumenosanue o61100a Macca Hocmo,
nopuyuu 'y X y . B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 4 15
3ABTPAK
I1. 305 Omaer 150 13,1 26,6 2,6 301,8 0,1 04 0,3 1,1 102,4 | 221,8 19,4 2,3
stiina 70,6
MOJIOKO 44,1
MacJIo CJIMBOYHOE 5,3
Macio ciamBodHoe 1,8
I1. 493 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,0 15,0 60,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,0 3,0 1,0 0,3
yaii 50
caxap 15
I1. 91 Bytep6pon ¢ chipom (2-ii BapuaHT) 35 5,0 8,1 7,4 123,0 0,0 0,1 0,1 0,3 137,0 99,0 10,0 0,3
celp Poccuiickuit 16
xJ1e0 nmeHnYHbli 15
I1. 109 Xi1e0 pxaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,8 0,0 0,0 0,0 0,3 7,0 31,6 9,4 0,8
11.1.1.16 Cok B MHIAMBHYAJIbHOI YIIAKOBKE 200 1,0 0,2 20,2 92,0 0,0 4,0 0,0 0,0 14,0 14,0 8,0 2,8
OBEJ
11.17 CaJsaT U3 CBeKHX OTypIIOB 90 0,42 60,06 1,20 61,20 0,02 3,00 0,00 2,70 10,08 19,80 7,80 0,30
orypusl cBexue 68,4
MacJo pacTUTENbHOE 6
11, 140 Iy u3 cBexel KamycThl 250 1,6 4.8 6,2 75,6 0,0 18,3 0,0 2,4 40,3 36,3 17,5 0,6
Karycra 6enokoyannas 87,5
MOpPKOBb 12
JIyK perrdaTeiii 12,5
ToMmar-nope 1,5
Macllo pacTuTenbHoe 4,5
MyKa IIIeHnyHas 2,5
OBOIIHOMW oTBap Win OyaboH 200
1.4.2.1. cmeTana 15% xkupHocTn 10 0,3 1,5 1,4 16,0 0,0 0,1 10,0 0,0 9,0 6,0 1,0 0,0
I1. 368 Cyasinn u3 Msica ITHILBI 80 11,7 12,9 2,9 174,9 0,0 0,9 0,0 0,4 12,3 126,9 19,7 1,8
M$ICO NTUIBIS7
MOPKOBB 2,2
JIYK peryaTslii 2,2
nerpymka (kopens) 1,6
MOpPKOBb 9,6
JIYK penyarblii 8
MacJIo CIIMBOYHOE 5,4
ToMaTHoe mope 4,8
MyKa IeHnYHas 2,2
I1. 426 KapTtodean oTBapHoii 150 2,9 74 19,1 153,0 0,2 20,9 0,0 0,2 16,5 78,0 30,0 1,2
kaprodens 198
Maclio CiIMBo4YHoe 6,75
I1. 519 KomMnoT u3 my1010B Wi I/ CyNIeHbIX 200 0,3 0,0 20,1 81,0 0,0 0,8 0,0 0,0 10,0 6,0 3,0 0,6
ustom 20
caxap 15
I1, 108 Xi1e0 miueHnIHbIi 30 2,3 0,2 14,7 70,5 0,0 0,0 0,0 0,3 6,0 19,5 4,2 04
I1. 109 Xi1e0 pxaHoi 30 2,0 04 10,0 52,2 0,1 0,0 0,0 04 10,5 47,4 14,1 1,2
HUTOIro 19,1 20,9 66,8 531,6 0,3 22,5 0,1 1,3 55,3 277,8 71,0 5,1
HNOJIIHUK
11.1.1.1 CoK B aCCOPTHMEHTE 200 1,0 0,0 25,4 110,0 0,0 8,0 0,0 0,0 40,0 36,0 20,0 0,4
11, 574 Byjouka mkoJabpHas 60 4.8 2,0 33,5 171,0 0,1 0,0 0,0 0,9 9,0 36,0 7,0 0,5
HUTOIro 5,8 2,0 58,9 281,0 0,1 8,0 0,0 0,9 49,0 72,0 27,0 0,9
HUTOIO 3A JIEHb 24,9 22,9 125,7 812,6 0,4 30,5 0,1 2,2 104,3 | 3498 98,0 6,0




JleHs: cpena

Henens: neppas

Ce30H: BeceHHe-JICTHHIT
Bospacrras kareropus: 7-11 ner

Huwesvie sew-6a (2) Duepe.yen Bumamunvt (m2) Munepanvnoie geui-6a (m2)
Ne pey. Ilpuem nuwu,naumenosanue 61100a Macca HocHb,
nopyuu | b ' y KKt BI C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 3 9 10 1 12 13 4 15
3ABTPAK
I1. 313 3anekaHKa M3 TBOPOra 150 24,0 | 252 23,9 425,0 0,1 0,6 0,2 0,7 297,0 347,0 38,0 1,0
TBOpOr 141
MyKa IMeHnyHas 12
stiia 4
caxap 9,7
BaammH 0,015
cMeTaHa 5,2
cyxapus,2
Maciio CJIMBOYHOE 5,2
I1. 481 Mosioko crymeHoe 20 1,4 1,7 11,1 65,6 0,0 | 0,2 0,0 | 0,0 61,4 43,8 6,8 0,0
11. 493 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,0 15,0 60,0 0,0 [ 0,0 0,0 | 0,0 11,0 3,0 1,0 0,3
yaii 50
caxap 15
I1.105 MacJj10 cJIMBOYHOE MOPLUHOHHO 10 0,0 8,3 0,1 74,8 0,0 0,0 0,1 0,1 1,2 1,9 0,0 0,0
1. 111 BaTon Hape3Hoii 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,0 [ 0,0 0,0 | 0,3 3,8 13,0 2,6 0,2
I1. 109 Xi1e0 pxaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,8 0,0 [ 0,0 0,0 | 0,3 7,0 31,6 9,4 0,8
11.1.1.16| Cok B MHHANBHAYAJIbHOI YIIAKOBKE 200 1,0 0,2 20,2 92,0 0,0 4,0 0,0 0,0 14,0 14,0 8,0 2,8
HUTOro 294 | 36,2 | 87,2 804,6 02 | 48 0,3 1,5 | 3954 | 4543 65,8 5,2
OBE,
I1. 76 Bunerper oBoIHOI 90 0,8 6,5 4,1 78,0 0,0 5,0 0,0 | 2,8 13,8 24,0 10,8 0,5
kaprodens 17,6
ceekia 11,4
MOpKOBb 7,8
OTypIIBI coseHble 22,8
Jyk perrdatsiii 10,8
MacJIo pacTUTENbHOE 6
11, 150 Cyn kapTodebHblIii ¢ pbIdoii 250 2,5 4.8 15,2 143.,5 0,2 12,1 0,0 0,4 433 185,3 57,0 1,6
MuHTail 76 (HetTo 54)
kaprodens 150
MOpKOBb 12,5
JIyK perrdaTeiii 12,5
MacJjo CIMBOYHOE 5
KamnycTa TymeHasi ¢ MCOM NITHIIbI 200 5,6 5,4 5,9 94,5 0,1 25,5 | 0,1 1,1 91,5 82,5 36,0 1,5
Msico nTuiel 80
Karycra OesokoyaHHas cBexas 197
Maciio CJIMBo4YHoE 6,8
MOPKOBb 7,5
neTpymka 4
JyK perrdatsiii 10,7
ToMar-nrope 12
MyKa nmeHuyHas 1,8
caxap 4,5
I1. 510 Mopc U3 YepHOii CMOPOIUHBI 200 0,5 0,2 22,2 93,0 0,0 11,6 | 0,0 0,1 19,0 12,0 8,0 0,8
11, 108 Xi1e0 mieHnIHbIi 30 2,3 0,2 14,7 70,5 0,0 [ 0,0 0,0 | 0,3 6,0 19,5 4,2 04
11. 109 Xi1e0 pxaHoi 30 2,0 0,4 10,0 52,2 0,1 0,0 0,0 | 04 10,5 474 14,1 1,2
HUTOro 136 | 17,5 | 72,1 531,7 04 | 543 0,1 5,0 | 184,1 | 370,7 | 130,1 5,9
HNOJJIHUK
1.2.2.7 CoK B aCCOPTHMEHTE 200 5,4 5,0 21,6 158,0 0,1 1,8 | 40,0 | 0,0 242,0 188,0 30,0 0,2
11, 566 Byaouka MosiouHast 50 4.8 1,1 28,1 142,0 0,1 0,0 0,0 0,6 30,0 47,0 9,0 0,5
HUTOIro 10,2 6,1 49,7 300,0 0,1 1,8 | 40,0 | 0,6 | 272,0 | 235,0 39,0 0,7
HUTOI'O 3A JIEHb 53,2 | 59,8 | 209,0 | 1636,3 0,7 | 60,9 | 404 | 7,1 | 851,5 | 1060,0 | 234,9 | 11,8




JleHs: yeTBepr

Henens: neppas

Ce30H: BeceHHE-JICTHUI
Bospacrras kareropus: 7-11 ner

Huwesvie sew-6a (2) Duepe.ye Bumamunvt (m2) Munepansusie sewy-6a (m2)
Ne pey. Ilpuem nuwgu,naumenosanue o61100a Macca HHOCHb,
nopyuu b K y Kan BI C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 40 50 6,0 7,0 80 9,0 100 | 11,0 12,0 13,0 14,0 15,0
3ABTPAK
I1. 260 Kama " JIpyxo6a" 150 3,9 8,7 18,8 169,7 0,1 1,0 | 0,1 0,2 95,0 |1 1053 | 23,0 | 04
Kpymna pucosas 11,3
Kpymna niieHHas 8,3
MOJIOKO 76,5
caxap 3,75
Macjio CJIMBO4YHOE 7,5
I1. 91 ByTep6poa ¢ chIpoM H MacJIoM 35 5,0 8,1 7,4 123,0 0,0 0,1 0,1 0,3 137,0 99,0 10,0 0,3
celp Poccuiickuit 16
MacJyo CIMBOYHOE 5
xJ1e0 mmeHnYHblH 15
11.501 Kodeiinblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,2 2,7 15,9 79,0 0,0 1,3 0,0 0,0 126,0 90,0 14,0 0,1
Ko(elHbII HAUTOK 5
mosoko 100
caxap 10
517 DpyKTEI cBekne 200 10 6.4 7 136 0,08 12 | 40 244 192 30 0,2
I1. 109 Xi1e0 pixaHo 20 1,3 0,2 6,7 34.8 0,0 0,0 [ 0,0 | 03 7,0 31,6 9.4 0,8
HUTOro 23,5 | 26,2 | 558 542,5 0,2 3,6 | 40,1 | 0,7 | 609,0 | 517,9 | 86,4 | 1,8
OBE
Canar u3 KBa il KamycThl ¢ JJYKOM 90 0,96 | 60,06 | 1,80 65,40 0,01 |11,34]| 0,00 | 2,70 | 25,80 | 19,20 | 9,00 | 0,36
Karycra KpaieHas 69.6
JIYK peryaTsiii 7,2
MacJj0 PacTUTENIBHOE 6
I1. 134 PaccosibHUK JIEHUHT PAJACKHI 250 2,1 5,3 16,3 121,3 0,1 7,7 0,0 2,4 15,5 63,0 | 26,3 0,9
kaprodens 100
KpyIla pPUCOBasi , OBCsIHAsL, MIICHHAS 5
MOpPKOBb 12,5
JIYK pernyarblii 6
orypup! cosexbie 16,8
MacJj0 PacTUTENIBHOE 5
OynboH mi Boga 200
1.4.2.1. cMmerana 15% sxkupHoctu 10 0,3 1,5 1,4 16,0 0,0 0,1 | 10,0 | 0,0 9,0 6,0 1,0 0,0
I1. 343 Pui6a, Ty B TOMAaTe ¢ OBOIAMHU 140 13,3 7,2 6,3 143,0 0,1 4,7 0,0 4,2 35,0 | 203,0 | 39,0 0,8
muHTaii 113 (Herro 87)
MOpPKOBb 32
neTpyuka (KopeHs) 5
JIyK pernyarthlii 17
TOMar-nope 9
MacJ0 pacTuTensHoe 7,5
caxap 2,5
I1. 426 Kaprodens orBapHoii 150 2,9 7.4 19,1 153,0 0,2 209 [ 0,0 | 0,2 16,5 78,0 | 30,0 1,2
kaprodens 198
MacJo CIMBOYHOE 6,75
I1. 508 Komnor u3 cmecu cyxoppykroB 200 0,5 0,0 27,0 110,0 0,0 0,5 0,0 0,0 28,0 19,0 7,0 1,5
cMech CyXo(pyKToB 25
caxap 15
11, 108 Xi1e6 YHbII 30 2,3 0,2 14,7 70,5 0,0 0,0 | 0,0 | 0,3 6,0 19,5 4,2 0,4
I1. 109 Xi1e6 pixaHoi 30 2,0 0,4 10,0 52,2 0,1 0,0 | 0,0 | 04 10,5 474 | 14,1 1,2
HOJITHUK
11.1.1.16 Cok B acCOpTHMEHTe 200 1,0 0,2 20,2 92,0 0,0 4,0 0,0 0,0 14,0 14,0 8,0 2,8
M, 773 Bysouka "Becnymka' 50 3,8 3,1 28,2 157,0 0,1 0,0 | 0,0 | 0,7 10,0 40,0 8,0 0,6
HUTOro 4,8 3,3 48,4 249,0 0,1 40 | 0,0 | 0,7 24,0 54,0 | 16,0 | 3.4
HUTOIO 3A JIEHb 28,3 | 29,5 [ 104,2 | 791,5 0,3 7,6 [ 40,2 | 1,4 | 633,0 | 571,9 | 102,4 | 5,2




JleHb: mATHUIA

Henens: neppast

Ce30H: BeCCHHE-NETHUIT
Bospacrnaas kareropus: 7-11 ner

Huwesvie sews-6a (2) | Inepe.yen Bumamunsl (m2) Munepansuvle seui-6a (mz)
M pey. Ipuem nuwgu,naumenosanue 61100a Macca HocHb,
nopuuu b XK y . BI1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
I1. 262 Kama MOJIOUHAS KHAKAS 150 4,7 5,6 23,2 161,6 0,1 1,0 0,0 | 04 99,6 90,9 15,2 0,3
Kpymna MaHHas 23,1
MOJIOKO 79,5
caxap 3,8
MacJo CIMBOYHOE 3,8
Konaurepckoe useine 100 0,2 0,0 24,0 98,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 8,0 4,0 2,0 0,4
11. 493 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,0 15,0 60,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 11,0 3,0 1,0 0,3
vait 50
caxap 15
11.105 Maci10 cJIHBOYHOE IIOPIHOHHO 10 0,0 8,3 0,1 74,8 0,0 0,0 0,1 0,1 1,2 1,9 0,0 0,0
I 111 Barton Hape3Hoii 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,0 0,0 0,0 [ 03 3,8 13,0 2,6 0,2
I1. 109 Xi1e0 prxaHoii 20 1,3 0,2 6,7 34,8 0,0 0,0 0,0 [ 0,3 7,0 31,6 9,4 0,8
517 DpPYKTHI CBekHE 200 10 6,4 7 136 0,08 1,2 40 244 192 30 0,2
HUTOoro 500 17,8 | 21,1 86,2 617,6 0,2 2,2 | 40,1 | 1,1 | 374,6 | 336,4 | 60,2 23
OBEJ
M. 25 Canar "CrenHoii" U3 pa3HbIX oBoLIei 90 0,8 32 6,0 57,0 0,0 7,9 0,0 1,4 11,4 29.4 12,6 0,4
kaproens 18
JIyK perdatslii 12,5
OrypIel conedele 12,6
MOpKOBb 14,4
TOPOIIEK 3eJICHbIi KOHCEeBUPOBaHHBIH 10,2
M.615 3ampaBKa JUisl CAJIaToB 9
MacJo pacTutenbHoe 4,5
nuMoHHast kucsota 0,1
caxap 0,4
conp 0,2
I1. 144 Cyn kaprodebHblii ¢ 6 ivu (1 Bap T) 250 23 4,3 15,1 108,0 0,2 8,7 0,0 | 0,2 19,0 65,8 25,5 0,9
TOpOIIEK KOHCePBUPOBaHHbIH 38,5
kaprodens 83,3
MOpKOBb 12,5
nerpymka (kopess) 3,3
JIYK penyarhiid 12
MAacJIo CIMBOYHOE 5
OynboH uim Boja 162,5
I1. 381 Buroukn 90 14,2 | 14,0 11,4 228,8 0,1 0,0 0,0 | 04 31,2 148,0 | 20,8 2,2
roBsiauHa 1 kareropun 92,8
xJ1e6 mueHndHbIi 15,2
cyxapu 8,8
MOJIOKO Wi Boja 18,4
MacJIo CIMBOYHOE 5,6
I1. 453 Coyc TOMaTHBII 30 0,3 1,1 2,1 19,7 0,0 0,5 0,0 [ 0,1 1,4 4,6 2,3 0,1
ToMar mope 4,5
MacJo cauBovHoe 1,5
caxap 0,5
MyKa niieHnyHas 1,5
11.291 MakapoHHbIe H3/leJIHsl 0TBAPHbIE 150 5,7 0,7 29,0 144,9 0,1 0,2 0,0 | 0,8 5,7 35,7 8,1 0,8
MaKapoHHbIe n3zienus 51
MacJio CIHBOYHOE 6,8
11. 510 Mopc 13 yepHoii POAHHBI 200 0,5 0,2 22,2 93,0 0,0 11,6 | 0,0 | 0,1 19,0 12,0 8,0 0,8
11, 108 Xi1e0 mueHHYHbIi 30 2,3 0,2 14,7 70,5 0,0 0,0 0,0 [ 03 6,0 19,5 4,2 0,4
I1. 109 Xi1e0 pixaHoii 30 2,0 0,4 10,0 52,2 0,1 0,0 0,0 | 04 10,5 47.4 14,1 1,2
HUTOoro 28,0 | 24,0 [ 110,6 774,1 0,5 | 28,7 | 0,1 3,7 | 1042 | 3624 | 95,6 6.8
HOJITHUK
1.2.2.13 Cok B acCOPTHMEHTe 200 5,8 5,0 8,4 108,0 0,0 0,6 | 40,0 | 0,0 | 248,0 [ 184,0 | 28,0 0,2
IL.541, 60 8,4 4,3 253 173,0 0,1 0,1 0,0 [ 0,6 50,6 91,1 11,6 0,6
608 Konaurepckoe usenne
HUTOoro 14,2 9,3 33,7 281,0 0,1 0,7 | 40,0 | 0,6 | 298,6 | 2751 | 39,6 0.8
HUTOrI'O 3A IEHb 60,0 | 54,4 | 2305 1672,6 08 | 31,7 | 802 | 55 | 777,3 | 973,9 | 1953 9.8




JleHb: MOHENeIbHUK

Henemns: BTopas

Ce30H: BeCeHHE-IeTHHI
Bospactnas kateropus: 7-11 net

IMuwesvie seu-6a (2) Bumamunvt (m2) Mumnepanvuule seui-ea (m2)
Ne peuy. | Ilpuem nuwju,naumenosanue 61100a Macca Inepzuenn
nopyuu b X y ocmy, kkan | Bl c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
I1. 262 | Kama mimeHHasi MOJIOYHAS KUK 150 4,7 5,6 23,2 161,6 0,1 1,0 0,0 0,4 99,6 90,9 15,2 0,3
Kpyna mManHas 23,1
MOJI0KO 79,5
caxap 3,8
Macio CIUBOYHOE 3,8
I1. 91 ByTeppo ¢ cbIpOM H MacJoM 35 5,0 8,1 7,4 123,0 0,0 0,1 0,1 0,3 137,0 99,0 10,0 | 0,3
celp Poccuiickuii 16
MacJIO CJIUBOYHOE 5
xJ1e0 MIIeHUYHbIH 15
I1.501 Kodeiinblii HANUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,2 2,7 15,9 79,0 0,0 1,3 0,0 0,0 126,0 90,0 140 | 0,1
Ko(eiHbIi HAUTOK 5
Moj0ko 100
caxap 10
517 DPyKTHI CBeKAE 200 10 6,4 7 136 0,08 1,2 40 244 192 30 0,2
I1. 109 Xi1e0 prxaHoii 20 1,3 0,2 6,7 34,8 0,0 0,0 0,0 0,3 7,0 31,6 9,4 0,8
UTOro 24,2 23,0 60,1 534,4 0,2 3,6 40,1 1,0 613,6 | 503,5 | 78,6 | 1,7
OBE,
I1.17 CaJlaT M3 CBEKHX OI'YPLIOB 90 0,42 | 60,06 1,20 61,20 0,02 3,00 0,00 [2,70 10,08 19,80 [7,80 |#HH###
orypusl cBexxue 68,4
MacJI0 paCTUTENIBHOE 6
I1, 140 IIIu u3 cBeskeli KanmycTbl 250 1,6 4,8 6,2 75,6 0,0 18,3 0,0 2,4 40,3 36,3 17,5 | 0,6
Karnycra 6enokouanHas 87,5
MOpPKOBbB 12
JIyK permyatsiii 12,5
ToMat-mope 1,5
MacJI0 pacTUTeNbHOE 4,5
MyKa MIIeHNYHas 2,5
OBOIIHO# 0TBap 1 Oya60H 200
14.2.1. cMeTaHa 15% :KkupHocTH 10 0,3 1,5 1,4 16,0 0,0 0,1 10,0 0,0 9,0 6,0 1,0 0,0
I1. 343 |Pbi0a, TymieHHas B Tomate ¢ opomamu| 140 13,3 7,2 6,3 143,0 0,1 4,7 0,0 4,2 35,0 203,0 39,0 0,8
muHTait 113 (serro 87)
MOpPKOBB 32
neTpymka (KOpeHs) 5
JIyK penyartsiii 17
TOMaT-MIope 9
MacJI0 pacTUTeNbHOE 7,5
caxap 2,5
I1. 426 Puc oTrBapHoii 150 2,9 7,4 19,1 153,0 0,2 20,9 0,0 0,2 16,5 78,0 30,0 1,2
Kpyna pucoBas 54
Macio CaIuBoYHoOe 6,75
11.1.1.1 Cok 516,104 HBblii 200 1,0 0,2 20,2 92,0 0,0 4,0 0,0 0,0 14,0 14,0 8,0 2,8
I1, 108 Xi1e0 nueHnqHbli 30 2,3 0,2 14,7 70,5 0,0 0,0 0,0 0,3 6,0 19,5 4,2 0,4
I1. 109 Xi1e0 prxaHoii 30 2,0 0,4 10,0 52,2 0,1 0,0 0,0 0,4 10,5 47,4 14,1 1,2
HUTOro 23,7 81,7 79,0 663,5 0,4 50,9 10,1 10,2 | 141,4 | 424,0 | 121,6 | 7,2
HOJITHUK
1.2.2.7 Cok B acCCOPTUMEHTE 200 5.4 5,0 21,6 158,0 0,1 1,8 40,0 0,0 [ 242,0 | 188,0 | 30,0 | 0,2
I1, 563 ByJjouka BaHWIbHasi 60 4,7 4,8 33,9 198,0 0,1 0,0 0,0 0,7 9,0 37,0 6,0 0,5
UTOro 10,1 9,8 55,5 356,0 0,1 1,8 40,0 0,7 [ 251,0 | 225,0 | 36,0 | 0,7
HUTOI'O 3A TEHb 57,9 114,6 194,7 1553,9 0,8 56,3 90,2 | 11,8 | 1006,0 | 1152,5 | 236,2 | 9,6




JleHb: BTOpHUK

Henemns: BTopas

Ce30H: BECCHHE-ICTHUH
Bospactnas kateropus: 7-11 net

Macca ITuwesvie 6ewy-6a (2) | Duepz.ye Bumamunwvt (m2) Munepanvusie seui-6a (m2)
Ne peu. Ilpuem nuwu,naumenosanue o1100a nopyuu I & y m’tic"l;::b, BI c y E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
I1. 260 Kama "Ipyxoa" 150 3,9 8,7 18,8 169,7 0,1 1,0 0,1 0,2 95,0 105,3 23,0 0,4
Kkpyna pucoBas 11,3
Kpyna nmexHas 8,3
MOJIOKO 76,5
caxap 3,75
MAacJIo CIIMBOYHOE 7,5
I1. 91 ByTtepopoa ¢ coipoM (2-ii BapuaHT) 35 5,0 8,1 7,4 123,0 0,0 0,1 0,1 0,3 137,0 99,0 10,0 0,3
ceIp Poccuiickuit 16
MAacJIO CIIMBOYHOE 5
xJ1e0 mIeHuyHbIH 15
11.499 Kakao ¢ Mmos10koM crymensim (2 Bapuanrt)| 200 2,2 2,2 22,4 118,0 0,0 0,2 0,0 0,0 62,0 71,0 23,0 1,0
Kakao 4
MOJIOKO crymieHoe 20
caxap 20
11.1.1.1 Cok B HHIUBHYAIbHOIi YIIAKOBKe 200 1,0 0,2 20,2 92,0 0,0 4,0 0,0 0,0 14,0 14,0 8,0 2,8
1. 109 X1e6 pixaHoii 20 1,3 0,2 6,7 34,8 0,0 0,0 0,0 0,3 7,0 31,6 9,4 0,8
HUTOIo 13,5 | 19,5 75,5 537,5 0,2 5,3 0,1 0,7 | 315,0 | 3209 73,4 5,3
OBE
I1. 76 BuHerper oBoIHOI 90 0,8 6,5 4,1 78,0 0,0 5,0 0,0 2,8 13,8 24,0 10,8 0,5
kaprodeiss 17,6
cBekna 11,4
MOpPKOBB 7,8

OTrypIsl coneHsle 22,8

JyK perdatslii 10,8

MAacJ0 pacTUTEILHOE 6

IL 144 | Cyn kapTodennnlii ¢ 60608bivMu (1 Bapuant) | 250 23 | 43 | 151 | 1080 | 02 | 87 | 00 | 02 | 190 | 658 | 255 | 09

ropoluIeK KOHCepBUPOBaHHbIII 38,5

kaprodess 83,3

MOpPKOBB 12,5

nerpymka (kopens) 3,3

JIyK perndarslii 12

MAacJIo CIIMBOYHOE 5

OysboH mitu Bozja 162,5

BOJIa Wi OysnboH 200

1.4.2.1. cMeTaHa 15% sxxupHocTH 10 0,3 1,5 1,4 16,0 0,0 0,1 10,0 [ 0,0 9,0 6,0 1,0 0,0
I1. 368 T'yqsim u3 Msica NTHIBI 90 11,7 | 12,9 2,9 174,9 0,0 0,9 0,0 0,4 12,3 126,9 19,7 1,8
MSICO IITHLIBIS 7
MOpPKOBb 2,2

JIYK pernyarslii 2,2

nerpyuka (kopens) 1,6

MOpPKOBB 9,6

JIYK pernJarslii 8

Macio CiIuBo4YHOE 5,4

TOMaTHOE mope 4,8

MyKa MIIeHHYHas 2,2

1.237 Kama rpevnesast pacepInyatas 150 86 | 78 | 371 | 2531 | 02| 00 | 00 | 06 | 143 | 20 | 1353 | 45

Kpyna rpeureBas 69

Macjo CIMBOYHOE 6,8

I1. 519 KoMnoT u3 110108 WH Iro cyleHbIX 200 0,3 0,0 20,1 81,0 0,0 0,8 0,0 0,0 10,0 6,0 3,0 0,6

u3iom 20

caxap 15
1. 109 X1e6 pixaHoii 30 2,0 0,4 10,0 52,2 0,1 0,0 0,0 0,4 10,5 47,4 14,1 1,2
UTOIro 259 | 33,3 | 90,7 763,2 0,5 [ 154 | 10,1 | 4.4 88,8 278,1 | 209.4 9,5

HNOJJTHUK

11.1.1.1 Cok a0puKoCcoBbIii 200 1,0 0,0 25,4 110,0 0,0 8,0 0,0 0,0 40,0 36,0 20,0 0,4
M, 773 Bysouka "Becnymka' 50 3,8 3,1 28,2 157,0 0,1 0,0 0,0 0,7 10,0 40,0 8,0 0,6
HUTOIro 4,8 3,1 53,6 267,0 0,1 8,0 0,0 0,7 50,0 76,0 28,0 1,0

HUTOIO 3A JEHb 44,2 | 55,9 [ 219,8 | 1567,6 | 0,8 | 28,7 | 10,3 | 5,9 | 453,8 | 675,0 | 310,8 | 15,8




Jlenb:cpena

Henens: propas

Ce30H: BECCHHE-JICTHUIA
Bo3pactnas kateropus: 7-11 net

ITuwesvie seuy-6a (2) Dnepe.yen Bumamunvt (m2) Munepanvnoie geui-6a (m2)
Ne pey. Ilpuem nuwu,naumenosanue 61100a Macca Hocmb,
nopyuu B K vy K@ BI1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 4 15
3ABTPAK
I1. 305 Omurer 150 13,1 | 26,6 2,6 301,8 0,1 04 0,3 1,1 102,4 221,8 19,4 2,3
suna 70,6
MOJIOKO 44,1
MacJjio CIIMBOYHOE 5,3
11.96 ByTep6poa ¢ 1:eMOM WIH MOBHAJIOM 40 1,2 4,2 20,4 124,0 0,0 0,1 0,0 0,2 6,0 12,0 3,0 0.4
XJ1e6 MueHnYHbIH 15
MacJyo CIMBOYHOE 5
JUKeM Wi noBuu1o 20
I1. 493 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,0 15,0 60,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 11,0 3,0 1,0 0,3
yait 50
caxap 15
I1. 109 Xi1e0 pxaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,8 0,0 0,0 0,0 | 0,3 7,0 31,6 9.4 0,8
11.1.1.16 Cok B MHIAMBHYAJIbHO YIAKOBKE 200 1,0 0,2 20,2 92,0 0,0 4,0 0,0 0,0 14,0 14,0 8,0 2.8
HUTOIo 15,7 | 31,1 | 44,7 520,6 0,2 0,5 0,3 1,5 | 126,4 268,4 32,8 3,8
OBE,
11.17 CaJiat u3 cB&KHX NIOMH/IOP 90 0,42 60 1,20 61,20 3,00 | ##HHE| 10,08 19,80 7,80 0,30
TIOMUJIOPHI cBeXHe 68,4
MacJo pacTUTeNIbHOE 6
11.128 Bopi ¢ kanycToii 1 kapTodenem 250 1,8 5,0 10,6 95,0 0,1 10,3 0,0 2.4 34,5 53,0 26,3 1,2
cBeka 50
Kamycra cBexas 25
kaprodens 26,8
MOpPKOBB15,8
JIYK perdaThii 12
MacJo pacTUTENIbHOE 5
caxap 2,5
TOMaTHoe miope 7,5
BoJIa W1 HOyiboH 200
1.4.2.1. cmertaHa 15% xkupHocTH 10 0,3 1,5 1,4 16,0 0,0 0,1 10,0 | 0,0 9,0 6,0 1,0 0,0
Kamnycra Tymenasi ¢ MCOM NITHIIbI 200 5,6 5,4 5.9 94,5 0,1 25,5 0,1 1,1 91,5 82,5 36,0 1,5
Msico ntuipl 80
Karmycra OesiokoyaHHas cBexast 197
MacJjIo CIIMBOYHOE 6,8
MOPKOBb 7,5
neTpymka 4
JyK perrdathiid 10,7
ToMar-mope 12
MyKa niuesnyHas 1,8
caxap 4,5
I1. 510 Mopc U3 YepHOii CMOPOIUHBI 200 0,5 0,2 22,2 93,0 0,0 11,6 0,0 0,1 19,0 12,0 8,0 0,8
11, 108 Xi1e0 miueHnYHbIH 30 2,3 0,2 14,7 70,5 0,0 0,0 0,0 | 0,3 6,0 19,5 4,2 0,4
I1. 109 Xi1e0 pxaHoi 30 2,0 0,4 10,0 52,2 0,1 0,0 0,0 | 04 10,5 47,4 14,1 1,2
HUTOIro 12,8 | 72,8 | 66,0 482,4 0,3 | 50,5 | 10,1 | 7,0 | 180,6 240,2 97,4 5,3
HNOJAHUK
11.1.1.5 CoK B aCCOPTHMEHTE 200 0,6 0,4 32,6 140,0 0,0 4,0 0,0 | 0,0 40,0 24,0 18,0 0,8
11, 574 Byouka mkoJbpHas 60 4.8 2,0 33,5 171,0 0,1 0,0 0,0 0,9 9,0 36,0 7,0 0,5
HUTOro 5,4 2,4 66,1 311,0 0,1 4,0 0,0 | 0,9 49,0 60,0 25,0 1,3
HUTOI'O 3A 1EHb 33,9 11062 | 176,8 | 1314,0 0,6 | 549 | 104 | 9,5 | 3559 568,6 155,2 10,4




Jlenb:uerBepr
Henens: Bropas
Ce30H: BeCEHHE-IETHHI

Bo3spactnas xateropus: 7-11 et

IMuwesvie seui-sa (2) Inepe.yen Bumamunsot (m2) Munepansnvie eeuy-6a (m2)
Ne peu. IlIpuem nuwgu,naumenosanue 61100a Macca Hocmp,
nopyuu b X y KK B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
I1. 260 Kama pucoBas 150 3,9 8,7 18,8 169,7 0,1 1,0 [ 0,1 0,2 | 950 |1053| 23,0 | 0,4
Kpyna pucosas 11,3
MOJIOKO 76,5
caxap 3,75
Macjio CIuBOYHOE 7,5
11.499 Kakao ¢ mosiokom crymensim (2 Bapuant)| 200 2,2 2,2 22,4 118,0 0,0 | 0,2 | 0,0 0,0 | 62,0 | 71,0 | 23,0 1,0
Kakao 4
MOJIOKO crymieHoe 20
caxap 20
I1. 91 ByTepOpos ¢ chIpomM 1 MacjaoM 35 5,0 8,1 7,4 123,0 0,0 | 0,1 0,1 0,3 | 137,0 | 99,0 | 10,0 | 0,3
celp Poccuiickuii 16
MAacJio CJIMBOYHOE 5
xJ1e0 MIIeHUYHbIN 15
517 DpPYKTHI CBEKUE 200 10 6,4 7 136 0,08 1,2 40 244 192 30 0,2
I1. 109 Xi1e6 p:kaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,8 0,0 [ 0,0 [ 0,0 0,3 7,0 31,6 9,4 0,8
UTOIo 22,5 | 25,7 | 62,3 581,5 02 | 2,5 | 40,1 | 0,7 | 545,0 | 4989 | 954 | 2,7
OBEJ
CaJjiaT 13 KBalleHO# KamyCThI € JIYKOM 90 0,96 | 60,06 | 1,80 65,40 0,01 |11,34] 0,00 | 2,70 | 25,80 | 19,20 | 9,00 | 0,36
KarycTa KBaleHas 69.6
JIyK pemyarsii 7,2
MacJI0 pacTUTENbHOE 6
I1. 134 PaccoJibHUK JIEHUHTPaJACKHIi 250 2,1 5,3 16,3 121,3 0,1 7,7 0,0 2,4 15,5 | 63,0 | 263 0,9
xapTodens 100
KpyIa pucoBasi , OBCSIHasl, MIIEHHAs 5
MOpKOBB 12,5
JIYK pernyatslii 6
OTypIIbI cCoieHbIe 16,8
MacJI0 paCTUTENbHOE 5
OynboH mim Bozia 200
1.4.2.1. cMeTaHa 15% :kupHocTH 10 0,3 1,5 1,4 16,0 0,0 [ 0,1 [ 10,0 ] 0,0 9,0 6,0 1,0 0,0
I1. 411 KHeJiu u3 Kyp ¢ pucom 90 13,8 | 14,1 5,9 204,6 0,1 0,8 0,1 0,2 18,3 | 86,9 16,0 1,1
Kypuia 1 xateropuu norpomenas 176
Kpyna pucoBas 7,4
MacJio cauBoYHOE 3,2
MOJIOKO WJIH Boja 8,5
11.291 MaxkapoHHble H3/1e/1is 0TBapHbIe 150 5,7 0,7 29,0 1449 0,1 0,2 0,0 0,8 5,7 35,7 8,1 0,8
MAacJIo CauBOYHOE 6,8
I1. 508 Komnor u3 cmecu cyxoppyKkToB 200 0,5 0,0 27,0 110,0 0,0 | 0,5 0,0 0,0 | 28,0 | 19,0 7,0 1,5
cMech CyXo(pykToB 25
caxap 15
11, 108 Xu1e0 nmieHuIHbII 30 2,3 0,2 14,7 70,5 0,0 | 0,0 [ 0,0 0,3 6,0 19,5 4,2 0,4
I1. 109 Xi1e6 p:kaHoi 30 2,0 0,4 10,0 52,2 0,1 [ 0,0 [ 0,0 0,4 10,5 | 474 | 14,1 1,2
UTOIo 27,5 | 82,1 | 106,1 784,8 0,3 |205] 101 | 68 | 118,8 | 296,7 | 85,7 | 6,2
HOJJITHUK
1.2.2.13 CoK B aCCOPTHMEHTE 200 5,8 5,0 8,4 108,0 0,0 | 0,6 | 40,0 | 0,0 | 248,0 [ 184,0| 28,0 | 0,2
Tupoaor newenbiii us crofuororecrac | o | 35 | 35 | 366 | 1900 | 0,0 | 01 | 00 | 0.5 | 11,0 | 320 | 60 | 07
11, 542 MOBHAJIOM
UTOIo 9,4 8,2 45,0 298,0 0,1 | 0,7 | 40,0 [ 0,5 | 259,0 | 216,0 | 34,0 | 0,9
UTOI'O 3A IEHb 38,2 | 90,6 | 157,8 | 1117,6 04 |21,2]| 501 | 7,6 | 384,8 | 544,3 | 129,1 | 7,9




Jlenp:nsaTHUIIA
Henensi: BTopas

Ce30H: BeCEHHE-JICTHUI

Bo3spacrtnas kareropus: 7-11 ner

Huwesvie seuy-sa (2) Duepz.uen Bumamunvr (m2) Munepansvuvie eewi-6a (m2)
M pey. Ilpuem nuugu,naumenoganue 61100a Macca HoCmb,
nopuuu b XK y KKt B1 (& A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
I1. 313 3anekaHka U3 TBOpoOra 150 24,0 | 252 | 239 425,0 0,1 0,6 0,2 0,7 | 297,0 | 347,0 | 38,0 1,0
TBOpOr 141
MyKa MiIeHnyHas 12
sifua 4
caxap 9,7
aHwinH 0,015
cMeTana 5,2
cyxapu5,2
MacJI0 CIMBOYHOE 5,2
I1. 481 Mo.10K0 crymeHoe 20 1.4 1,7 11,1 65,6 0,0 0,2 0,0 | 0,0 61,4 43,8 6,8 0,0
11.501 Kodeiinplii HAMTOK ¢ MOJIOKOM 200 32 2,7 15,9 79,0 0,0 1,3 0,0 [ 0,0 | 126,0 | 90,0 14,0 0,1
KOo(eHHbIH HATUTOK 5
monoko 100
caxap 10
I1. 91 Byrep6poa c ceipoMm (2-ii BapHanT) 35 5,0 8,1 7.4 123,0 0,0 0,1 0,1 0,3 137,0 99,0 10,0 0,3
coip Poccuiickuii 16
MacJIo CJIMBOYHOE 5
xy1e6 mieHndHsIH 15
11. 109 Xi1e6 pxanoit 20 1,3 0,2 6,7 34,8 0,0 0,0 00 | 03 7,0 31,6 9,4 0,8
517 DpyKTHI CBEKHE 200 10 6,4 7 136 0,08 1,2 40 244 192 30 0,2
uToro 21,0 | 19,1 | 48,1 438,4 0,2 2,8 40,1 | 0,6 | 5754 | 4564 [ 70,2 1,4
OBEJ
M, 78 Hxpa cBekoIbHas 90 1.4 4,6 7.8 79,2 0,0 10,0 0,0 | 184 ] 18,0 25,2 14,4 0,6
cBeksa 57,6
caxap 0,7
Macio pacturensHoe 4,8
JIYK peryatslii 12,6
ToMaTHOe miope 16,8
JiuMoHHast kuciota 0,3
11, 150 Cyn kapTodeiibHblii ¢ ppI00ii 250 2,5 4,8 15,2 143,5 0,2 12,1 00 | 04 43,3 185,3 | 57,0 1,6
MuHTai 76 (HetTo 54)
kaptodens 150
MOpKOBb 12,5
JIyK permdatsiif 12,5
MacJI0 CIMBOYHOE 5
11, 364 Kapkoe 210 163 | 17,5 | 20,8 305,8 0,2 8,9 0,0 | 0,6 29,6 | 1852 | 50,5 34
TOBsAIMHA 99
MacJo CIMBOYHOE 7,3
ToMar-mope 9,2
JyK peryatsiif 18,4
MyKa muennyHas 3,1
orypibl conenbie 20,3
kaprodens 164,3
I1. 510 Mopc 3 4epHOii CMOPOAHHBI 200 0,5 0,2 222 93,0 0,0 11,6 0,0 0,1 19,0 12,0 8,0 0,8
Uepnas cmopoauHa 20
caxap 15
11, 108 X1e0 mueHuYHbIi 30 2,3 0,2 14,7 70,5 0,0 0,0 00 | 03 6,0 19,5 4,2 0,4
11. 109 Xi1e6 pxanoit 30 2,0 0,4 10,0 52,2 0,1 0,0 00 | 04 10,5 47,4 14,1 1,2
uToro 23,5 | 23,1 | 829 665,0 0,4 32,6 0,1 1,8 | 1083 | 4494 | 1338 | 7.3
HOJAHUK
1227 Cok B aCCOPTHMEHTE 200 54 5,0 21,6 158,0 0,1 1,8 40,0 | 0,0 | 242,0 | 188,0 | 30,0 0,2
11, 566 KounauTepckoe u3aeane 50 4,8 1,1 28,1 142,0 0,1 0,0 0,0 | 06 30,0 47,0 9,0 0,5
uTroro 10,2 6,1 49,7 300,0 0,1 1,8 40,0 | 0,6 | 272,0 | 235,0 [ 39,0 0,7
HUTOI'O 3A TIEHb 33,7 | 29,2 | 132,6 965,0 0,6 344 | 40,1 | 2,4 | 380,3 | 684,44 | 1728 | 8,0




